
 

X. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Основная: 

1. Ерёмушкин М.А. «Медицинский массаж. Базовый курс. Классическая 

техника массажа» / уч. пособие. – СПб.: ГОЭТАР- МЕДИА, 2018. – 200 с., ил.  

Дополнительная:  

1. Вайнер Д. «Массаж, гимнастика, йога для детей раннего возраста: от 

рождения до полутора лет». – СПб.: КОРОНА принт, 2014. – 336 с., ил. 

2. Красикова И.С. «Детский массаж и гимнастика для профилактики и 

лечения нарушения осанки, сколиозов о плоскостопия». – СПб.: Издательство 

«КОРОНА. Век», 2013 – 320 с., ил. 

3. Красикова И.С. «Детский массаж. Массаж и гимнастика для детей от 

трех до семи лет». – СПб.: Издательство «КОРОНА. Век», 2011 – 336 с., ил. 

 

Базы данных, информационно справочные системы:  

Министерство образования и науки РФ http://минобрнауки.рф/ 

Министерство здравоохранения РФ  http://www.rosminzdrav.ru/  

Информационно-правовой портал «Гарант.ру» http://www.garant.ru/ 

Интернет-ресурсы: 

www.massage.ru  

www.massagemag.ru  

www.medmassage.ru    
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